
 

  UTÁNPÓTLÁS EDZŐTÁBOR 

 2019. július 08-tól – 2019. július 12-ig 

 (szállás elfoglalható július 07-én 16,00 órától) 

  

Helyszín: „Györfi Tibor Asztalitenisz Edzésközpont” Nyírbátor, Édesanyák útja 7. szám. 

Edzésprogram: Napi két szakmai edzés, melyben technikai, kondicionális és elméleti képzésre is sor kerül, 

                            a felkészülést adogatógép is segíti. 

                            A táborban a munka Vigh Tamás szakképzett edző szakmai irányításával valamint  

                            a Nyírbátori Asztalitenisz SE játékosainak segítségével folyik, akik nagy figyelmet  

                           fordítanak a résztvevők képességeinek fejlesztésére. 

                           Az edzések valamint a szállás azonos helyszínen, a korszerűen felszerelt, felújított 

                           Edzésközpontban található. 

 

Részvételi díj: 39.000,- Ft/fő/hét, amely szállást, háromszori étkezést valamint egy fürdő belépőt tartalmaz . 

Kiegészítő szabadidős programok, bográcsparti. 

Ajándék JOOLA póló a résztvevőknek. 

Bővebb információ: Csekő Sándor 06-30/321-3883 

                                  e-mail: nyase@gmail.hu 
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